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La SLA détruit les motoneurones. Les
motoneurones constituent un maillon essentiel du
système nerveux qui transmet des messages aux

muscles volontaires. À mesure que les
motoneurones sont détruits, la SLA enlève

progressivement à la personne sa capacité de
bouger, de parler et, éventuellement, de respirer.

L’espérance de vie moyenne des personnes vivant
avec la SLA, à partir du moment du diagnostic, est

de deux à cinq ans.

À l’heure actuelle, il n’existe aucun remède contre la
SLA.

Environ 3 000 Canadiennes et Canadiens vivent
avec la SLA.

Nous ne connaissons pas encore la cause de la
SLA. Dans 90 % des cas, elle survient de façon
sporadique, et dans 5 % à 10 % des cas, elle est

d’origine familiale.

QU’EST-CE QUE LA SLA?
Aussi appelée :

Sclérose latérale amyotrophique, maladie du
motoneurone, maladie de Lou Gehrig.

COMMUNIQUEZ AVEC NOUS
Que vous ayez reçu un diagnostic de SLA,

qu’un membre de votre famille ou un
proche vive avec la SLA, ou que vous

souhaitiez obtenir davantage d’information
sur nos services, n’hésitez pas à nous

téléphoner ou à nous envoyer un courriel.
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Le symbole officiel de la Société de la SLA du Nouveau-
Brunswick et de la Nouvelle-Écosse est la libellule.

Comme la libellule, qui accueille le changement, la SLA
nous apprend à embrasser la vie et à vivre les moments

qui comptent le plus.

VOUS N’ÊTES PAS SEULS

FAIRE UN DON
La Société de la SLA du Nouveau-Brunswick et de
la Nouvelle-Écosse reçoit un financement partiel
du gouvernement, mais dépend largement des

dons pour offrir des services sans frais aux familles.

Chaque société provinciale de la SLA finance les
soins et les services offerts dans sa province. Un

don à la Société de la SLA du Nouveau-Brunswick
et de la Nouvelle-Écosse reste ici pour aider les

familles touchées par la SLA dans votre
communauté.

PARTICIPER
La Société de la SLA du Nouveau-Brunswick et de

la Nouvelle-Écosse encourage tout le monde à
prendre part à des activités de collecte de fonds et
de sensibilisation, comme notre événement annuel,

l’ALS Walk Strong.

PARTAGER ET SENSIBILISER
Nous sommes reconnaissants que la SLA soit une

maladie rare, mais beaucoup de personnes ne
connaissent toujours pas ses effets dévastateurs.

L’éducation et la sensibilisation à la SLA sont
essentielles pour la recherche, les soins, l’accès aux

traitements et d’autres formes de soutien.

En partageant nos publications sur les médias
sociaux et en interagissant avec notre contenu,

vous pouvez contribuer à sensibiliser davantage le
public et à renforcer la compréhension de la SLA.

COMMENT VOUS POUVEZ
AIDER

À mesure que la maladie progresse, les
personnes vivant avec la SLA ont besoin

d’équipement adapté pour les aider à composer
avec la maladie. Cet équipement leur permet de

demeurer en sécurité, mobiles, confortables,
capables de communiquer et de respirer.

La Société de la SLA du Nouveau-Brunswick et
de la Nouvelle-Écosse fournit cet équipement

aux personnes vivant avec la SLA, sans frais pour
la famille. Sans le Programme de prêt

d’équipement, la majorité de nos familles
n’auraient pas les moyens d’acheter ou de louer

l’équipement dont elles ont besoin.

La Société de la SLA du Nouveau-Brunswick et
de la Nouvelle-Écosse offre du soutien de

nombreuses façons, notamment par la défense
des droits, l’accompagnement dans la navigation
du système de santé, l’éducation, la sensibilisation

et le soutien émotionnel.

PROGRAMME DE PRÊT
D’EQUIPEMENTLa Société de la SLA du Nouveau-Brunswick et

de la Nouvelle-Écosse est un organisme sans but
lucratif qui offre du soutien et des services
essentiels aux familles touchées par la SLA.

Lorsqu’une famille reçoit un diagnostic de SLA, elle
se sent souvent bouleversée, inquiète et incertaine

quant à la suite.

La Société de la SLA du Nouveau-Brunswick et
de la Nouvelle-Écosse est là pour aider dès le

diagnostic et même après la perte d’un être cher.
Notre mission est porteuse d’espoir : offrir aux

familles le soutien dont elles ont besoin pour vivre
le mieux possible, avec dignité et sens, malgré un

diagnostic de SLA.

L’équipe de la Société de la SLA du Nouveau-
Brunswick et de la Nouvelle-Écosse collabore

avec les professionnels de la santé et les familles
afin que les personnes vivant avec la SLA

reçoivent l’aide et le soutien dont elles ont besoin.

Vous êtes une personne, pas une maladie. Nous
voulons que vous sachiez qu’il y a de l’aide à

chaque étape du parcours.

LA LIBELLULE

« Composer avec cette maladie
dévastatrice est une lutte de tous

les jours. Mais je suis aussi
émerveillé(e) par tout le soutien

que je reçois. C’est tellement
réconfortant de voir un organisme

comme celui-ci en faire autant
pour les personnes qu’il

accompagne. »- JT

Vous êtes une personne, pas une maladie. Nous voulons que vous sachiez
qu’il y a de l’aide à chaque etape du parcours.
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